
10万、30万の貯め方
と

100万→1000万にする使い方

「０→１」と「１→１０」にする苦労の違い

@watabin ← YouTubeチャンネル登録をお願いします。

http://www.youtube.com/@watabin


まず最初に一言

10万円、30万円まで貯めるのと100万円を1000万円にする
のはやり方が違います。

10万円、30万円を貯める。０→１にする思考
• どうやって資金を生み出すか

100万円を1000万円にする。１→１０にする方法
• 効率良く増やす方法を決めてリスク管理する

どちらも、やり方を探す。実際に始める。と言う共通点はありま
すが対応は全く違います。



10万円、30万円の貯め方は0→1思考で

0 → 1 : これは何もないと事から何かを生み出す考え方です。

０に何を掛けても増えません！

資産運用も同じ。お金がない状態でいくら儲け話を聞いても増える事
はないのです。

先ずは貯め方や無駄な出費の抑え方、新たな収入源の見つけ方を学ん
でください。例はこんな感じ。

• 貯め方：給料からの自動積立。用途ごとに封筒に分けて保管。

• 無駄な出費：先ずは現状把握。カード明細を見る。レシート保管。

• 新たな収入源：副業。スキマ時間をお金に変える。



100万円→1000万円にするは1→10思考で

１→ 10 : これはレバレッジ（倍率）の良いお金の使い方をする

お金を使う事でお金が増える！

ここでようやく資産運用の出番です。良い投資先にお金を使う。

一番早いのはお金を持ってる人に話を聞き同じ投資をする。

これが一番手っ取り早い。次に話を聞いた人から話を聞く。

その次くらいに書籍などから学びとる。

ただ注意して欲しい事が３つあります。

• 信用できる事。ここが一番重要。実績がある。情報が公開されてる。

• 学びの質。まず価格、次に習得までの時間、サポート有無。

• 投資先のレバレッジ。費用対効果が高い事。リスクの有無や程度。

まとめと良い投資先を信用できる処から教えてもらう事です。



信用の確認方法（余談かな）

私の場合、信用を非常に重視してます。

投資話を聞く前後でAI(ChatGPT)に色々と確認してます。

• セミナーが信用できそうかAIに聞く
• 開催元の会社や関連企業

• 講師について

これらを聞くと、会社自体の有無。会社の創業日や特徴。講師が
度々名前を変えているとか、何処大学出身かとか、出した書籍の
情報、講師やセミナーの人気など確認できます。

あと扱っている投資先についてもAIに聞いたりもしてます。



＋１の数式とそこから来るイメージ

0+1=1 : イノベーション、創造

1+1=2 : 感動、歓喜、倍

10+1=11 : 嬉しい、喜び

100+1=101 : ふーん、薄い効果

1000+1=1001 : それで？、意味ない

+1を刺激とか変化をもたらすモノ(情報、技術、音楽など)と考え
た時の効果を表します。



０・１を才能の有無に置き換えて

1は才能やセンスがある

0は才能やセンスがない

0x =0や0の 乗=0：

これは才能がない人がやっても結果が出ない例え。

時間の無駄を現す表現になります。

1の 乗=1は同じ状態：

始めない人や効果がない事を繰り返しても変わらない例え。

これもある意味で時間を無駄にする例えです。

1x = ：

才能ある人が何かすれば努力に応じた結果が得られる例え。



１％の努力を毎日積み重ねると

1%=0.01は変化の表現、数値化で

+1%は努力や成果の出る教え方

-1%は無駄な努力や間違った教え方

で考えると…

0.99の100乗は約0.366（約1/3になる）

1.01の100乗は約2.705（約３倍に増える）

資産の運用に例えなら100日正しい仕組みで運
用すると３倍に増え、間違った運用をすると1/3
になると言う事。

365(1年),1000(約3年),3650(10年),10000
と繰り返した累積の結果

累乗の指数における計算結果は右の通りです。

0.99(1-0.01)の累乗:

• 365乗: 約0.0255

• 1000乗: 約4.32 × 10⁻⁵

• 3650乗: 約1.17 × 10⁻¹⁶

• 10000乗: 約2.25 × 10⁻⁴⁴

1.01(1+0.01)の累乗:

• 365乗: 約37.78

• 1000乗: 約20,959

• 3650乗: 約5.93 × 10¹⁵

• 10000乗: 約1.64 × 10⁴³

小さな変化の積み重ねが、長期的に大きな
差になる事が良くわかる。



ちょっと変わった稼ぎ方

分類的には０→１の話になるのですが

副業の１つに本や漫画を書く方法があります。

出版はこれまで一般人には敷居が高かったのですがAIの登場でハード
ルがかなり低くなりました。

具体的には次のようになります。

• テーマを決めAI(ChatGPT)に原稿を書かせる

• Amazonから出版し販売する

Amazonに必要事項を入力するのに２点ほど悩ましい点があるのと
Amazonで出版できる形式に原稿を変換するのにパソコンが欲しい事。

でも今あげた問題はネットで検索するレベルで解消が可能です。



ご清聴
ありがとうございました。

2025年5月3日

わたびん

一旦ここまで、まだ続きがあります。



付録

他の資料から０→１の稼ぎ方を転載する事にしました。

あとnoteにも記事出してるので良ければ見てね。

https://note.com/watabin


取り敢えずAIアプリを入れてください。

先ずはスマホに、

ChatGPT、Gemini、DeepSeek

のAIアプリを入れてください。

一押しなので、ChatGPT をメインで使って貰いたいのですが、

無料版だと、たぶん途中で制限に引っかかるので止まったら

アプリを切り替えてください。

どうしても追加でアプリ入れるの嫌だって人は、X（旧Twitter） の

GROK とか使ってください。



AI使っての占い…やばいです。

マイク使って指示文入れてください。

「あなたは西洋占星術（せいようせんせいじゅつ）に強い占い師です。

１９９９年９月９日生まれ AO型 男性 の

金運、健康運、恋愛運、仕事運を占ってください。」

続けて、

「風水的なアドバイスもお願いします。」

「今年の運勢をタロットで占ってください。」

これだけ、３０００円以上の価値ありです。

占いで食って行こうかな。



AI法律事務所

マイク使って指示分入れてください。

「あなたは弁護士です。法律的なアドバイスをお願いします。」

「隣の猫が糞をして困ってます。迷惑料を貰えないかと考えてます。」

他にも、

「息子がセミナーに通い詐欺に遭ってるのではと心配です。

詐欺に遭わないような注意点と遭った時の対策を教えてください。」

普通にお願いすると相談料って30分５０００円くらいかな。



仕事・案件を探す。

仕事依頼サイトを３つ紹介します。（Googleで検索して飛んでください）
• クラウドワークス
• ココナラ
• ランサー

クラウドワークスを利用するならhttps://crowdworks.jpへ飛んで下さい。
• 会員登録し、仕事を探すボタンを押し、仕事・案件を選びます。
• 初心者はライティングやイラストの仕事を未経験者可で絞り込むのが良いでしょう。

ただ、詐欺も多いので注意して下さい。（２割、ポイのも含むと５割とも…）
• 仕事の割に高額な報酬が出る物は疑う。
• 仕事の前に教育や初期費用など先にお金を要求してくる物は受けない。
• LINEやZOOMへ誘導しようとするものは依頼を辞退した方が良いでしょう
• 低額な報酬の物でもやり直しを何度も受けたり、クレームで未払いになったり…

丁寧に育ててくれる依頼者も居るので正直、運の要素もあります。

悩んだら依頼者なのど情報をAIに伝え相談するのも一つの手です。

https://crowdworks.jp/
https://crowdworks.jp/


AIスキルの習得→副業できましたが…

これまでAIスキルを習得して、仕事を見つけて副業

の流れできましたが

ココナラと言うサイトを使うと

誰かの「話し相手をする」だけと言う仕事があります。

恐らくスキルが無くても仕事があります。

https://coconala.com/


低リスク、初期投資なし、簡単な稼ぎ方

簡単に始められて、経費が掛からず、スマホ１台で出来るリスクが少なそうな
稼ぎ方をちょっと考えました。

・サイト、SUZURIを使った物品販売（Tシャツとステッカーが売れ筋トップ）

・XのDMを使った占いの館

・TikTokのプロフィールを使ったPayPayで応援（投げ銭）

・楽天ROOMに商品紹介記事を投稿

・noteへ記事を投稿

スマホでもAI（ChatGPT）を使うと大概は簡単になるからそこはクリア。

故に経費の掛からないものを考えました。

あとFacebookとYouTubeは大事な看板なのでアカは大事にしてね。



SUZURIを使ってTシャツでも売ってみよう

やり方はスマホで

①ChatGPTで画像を作り保存（作成はCanvaなどでも可）

②SUZURIを検索してアクセス。もしくはリンクからhttps://suzuri.jp

③サイトから「アイテムをつくる」へ

④画像をアップロード

⑤価格を決める

あとは売れるのを待つ

在庫も持たないのでリスク小

※初回は会員登録あり

https://suzuri.jp/


X（旧Twitter）のDMを使った占いの館

プロフに占いしてますと書き、Xにツイートして様子を見る。

フォローワーが付いたらDMを送る。

「私、占いやってるんです。生年月日を送ってくれたら占いますよ」

生年月日が来たらChatGPTで占いし、見やすいように細かく分け返信結果を送信、

PayPayアプリ→送る→マイコード＋リクエスト金額¥指定無し→リンクコピー

「占いどうでした。もし気に入ってくれたら、お気持ちを少し頂けると嬉しいです。」

「PayPayのリンク送ります。＊リンク貼り付け＊」

「額はいくらでもかまいません。ちょっとだけ期待はしてますけど（笑」

報酬が出たら感謝の言葉を添える事。

「ありがとうございます。これで仲間と何か食べに行こうと思います。」

無くとも「機会に感謝を」と添えましょう。 

※文章や言い回しに困ったら、AI（ChatGPT）にでも聞いてください。



PayPayで応援（投げ銭）

TikTokのプロフィールにPayPayリンク貼ってください。
PayPayアプリ→送る→マイコード＋リクエスト金額¥指定無し→リンクコピー
「頑張りますPayPayで応援希望。
＊リンク貼り付け＊ 」
文の貼り付けは先頭から３行以内の常に見える部分にお願いします。
送金が無くても2週間経ったら＊リンク貼り付け＊は更新して下さい。
TikTokじゃなくて、Xでも、Instagramでも出来ます。
その後、毎日1〜３秒くらいの空とか（川と海とか山とか）の動画をあげてください。

※Xでツイートした方が早いかもしれませんが…



楽天ROOMに記事を投稿

ストアからROOM（楽天）をインストール。

アカウント登録してログイン。
何か商品を選ぶ。
ChatGPTに商品の写真や商品説明を入れてコメント文を作り
選んだ商品の コレ! を押し、コメント文を貼り付ける

これをいくつも繰り返し
商品が紹介から売れたらポイントが入り

３０００ポイント貯まったら換金可能
それと紹介を読んで貰える様にフォローといいねをする。

※詳細は“楽天ROOM 稼ぐ”でGoogle検索願います。



noteへ記事を投稿

ブログを書くでもいいのですが、

noteは、記事を“有料”にできると良い記事には“チップ”が貰える仕組
みがあるのでこちらを勧めました。

下記リンクから入って（リンクが開けない人はnoteで検索）

https://note.com

会員登録もしくはログインしてください。

あとは、“投稿”押してテキストあたりから記事を書いてください。

AIで色々聞いた事を貼り付けて、整理してタイトルをつけてください

https://note.com/


ちなみに本を書く流れはこんな感じです。

本を作る流れですが、

①タイトルを決める。

②ChatGPTに文章を書いて貰う。

③出てきた文章を自分やAIでチェックし手直しする。

④Canvaで本の形に整える。

あと文章を画像化する事で漫画も描けるのですが、

本なら1時間、漫画なら６時間は必要って感じです。

ただ漫画の方が付加価値は高いみたい。



ただ、売れる本を書くのは難しい

せっかく本を作っても売れるかどうか分かりません。

AIで作る作品はガチャ回すとの同じ様な所があります。

売れる良い作品を作る為に次の点を参考にして下さい。

・自分の書きたい物は売れ難い。

・流行っているトレンドに乗ったテーマを選ぶ事。

・良いプロンプトを選ぶ事。

・漫画にすると少し読んで貰いやすい。

・ダメな時はAIや専門家に聞く。



Amazonで本を売るのは意外と簡単

Amazonのサイトにアクセスして、

表示されたページの末端にあるAmazonで出版を選ぶだけ。

※ただ入力に少しクセがあるので、ネットで入力方法をみてください。

アマゾン、電子書籍、出版で先ずは検索。



最後までご清聴
ありがとうございました。

2025年5月3日

わたびん

@watabin ← YouTubeチャンネル登録をお願いします。

http://www.youtube.com/@watabin
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